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Abstract 1 

 

Le sujet de la thèse entend rendre compte et analyser les 
mécanismes de conciliation et de conflit d’usages 
concernant des espaces accueillant des pratiques 
récréatives de nature. Un angle important est consacré à 
l’analyse des politiques publiques et aux stratégies 
territoriales cherchant à mettre en œuvre des formes de 
transition, notamment écologique et à leurs effets sur les 
différents acteurs des pratiques récréatives de la nature. 
Les données recueillies le seront selon une démarche mixte 
mobilisant outils quantitatifs et qualitatifs. 
Ce travail apportera une contribution aux travaux relatifs 
aux pratiques récréatives de nature et aux transitions 
(Perrin. C, Gruas. L, Corneloup. J, Dubois. F, Boutroy. E …) 
La singularité ici proposée réside dans son entrée par les 
politiques publiques et par sa dimension comparative. 

Abstract 2 

 

Adéquation avec la politique scientifique de l’UCCP 
Le thème de la transition a été retenue dans le nouveau 
projet scientifique de l’UMR LISA, laboratoire d’accueil du 
futur doctorant. Le sujet proposé s’inscrit dans la continuité 
et l’évolution des travaux relatifs aux « sports de nature » 
initiés dans ce même laboratoire. 
Intérêt dans le cadre du développement régional 
Les questions des transitions sont aujourd’hui au cœur des 
agendas politiques des territoires. La Corse, destination 
touristique propice aux activités récréatives de nature 
n’échappe pas à cette problématique. 
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Explicitation du Projet de thèse 
 
1°) Présentation des aspects scientifiques du projet de thèse 
 
Eléments contextuels 
La stratégie de développement de nombreux territoires méditerranéens repose pour partie sur un secteur 
touristique. C’est le cas pour la Corse comme pour le Var. Pour contribuer à ce développement territorial, on 
observe que de nombreuses activités sportives et récréatives sont mobilisées. Pour le touriste sportif, ces 
activités peuvent être consommées durant son séjour ; pour le sportif touriste, ces activités sportives et 
récréatives sont le facteur prépondérant qui a dicté le choix de la destination de vacances. La plupart de ces 
activités sportives et récréatives ont en commun d’être pratiquées au sein d’espaces ou de sites naturels, 
pas ou peu artificialisés, éventuellement aménagés. Ces derniers sont parfois considérés comme 
remarquables et peuvent faire l’objet de mesures de protection, de labellisation, de mise en œuvre de 
dispositifs publics spécifiques.  
D’une façon générale, l’activité touristique est reconnue comme source de nuisances potentielles sur les 
espaces naturels et leur biodiversité. Les activités récréatives de nature et leurs pratiquants font souvent 
d’ailleurs l’objet de stigmatisations. Régulièrement, les acteurs de ce secteur apparaissent comme des 
figures « emblématiques » de ces nuisances. Dès lors, ces pratiques sociales mais aussi économiques font 
l’objet de nombreux débats et controverses. Elles sont souvent à l’origine de différents mécanismes 
d’adaptation et d’interaction (conflit, conciliation, résistance, indifférence) intra et inter groupes sociaux 
différenciés. 

Quelques premiers éléments de questionnement 
L’étude de l’ensemble de ces mécanismes sera au cœur d’une analyse sociologique approfondie dont le 
prisme d’entrée consistera en l’analyse des actions publiques situées à la fois sur un plan global et local. En 
effet, il apparait que dans le cadre de la conception et de la mise en œuvre de politiques de transitions, 
élaborées par différentes organisations publiques, le secteur du tourisme et avec lui, les pratiques sportives 
et récréatives de nature sont concernées. 
Dès lors quelques premières questions de recherche qu’il conviendra d’affiner se dessinent. Toutes les 
organisations publiques ayant une compétence en matière de transition sont-elles mobilisées selon un 
même degré d’intensité sur ces questions de la transition ? Le fait que la Collectivité de Corse (CdC) 
possède une compétence « environnement » décentralisée facilite-t-il ou non l’élaboration d’actions 
publiques sur cette thématique ? Cela donne-t-il à la CdC une posture de territoire « innovant » ? Quels 
arbitrages entre économie et écologie ? Quels rôles, quels engagements sur ces sujets selon qu’au sein des 
administrations, on possède un statut de personnel politique (élus) ou celui d’agents administratif ou 
technique ? Si ces toutes premières questions permettent de s’intéresser à l’élaboration des actions 
publiques locales, on peut aussi s’interroger, en second lieu, sur les effets de ces dernières sur les acteurs 
des pratiques sportives et récréatives de la nature : les pratiquants auto-organisés, les usagers encadrés, 
les socioprofessionnels du secteur. Comment réceptionnent-ils les nouvelles injonctions, les nouvelles 
règles ? Modifient-ils leurs pratiques dans les espaces et sites naturels ?  Participent-ils à la construction 
des dispositifs publics en la matière, notamment dans les instances de gouvernance des espaces 
protégés ? Quelles sont les postures observables ? Comment réceptionnent-ils les scénarii arrêtés ? 
Pour bien analyser l’ensemble de ces mécanismes, en particulier une sociologie des dispositions sera 
convoquée. 
 
Méthodologie et terrains d’enquête 
Sur le plan méthodologique, seront privilégiés les outils sociologiques qualitatifs (divers types d’entretiens, 
observation non participante et participante, marches exploratoires…) mais aussi quantitatifs 
(questionnaires, statistiques…). Ces outils seront mobilisés selon une perspective interdisciplinaire, avec 
une prise en considération des politiques publiques par le prisme de la science politique.  
 
Une étude selon une dimension comparative entre deux territoires touristiques méditerranéens – La Corse / 
Le Var –  pourrait être bénéfique, notamment pour analyser la singularité ou non du territoire corse dans 
l’élaboration et la mise en œuvre de ces actions publiques relatives à la transition (les terrains d’enquête 
seront précisés ultérieurement, après un état des lieux), pour une appréhension globale du phénomène, 
notamment au niveau de la compréhension des effets de l’insularité sur les dynamiques observées. 
Une recherche de cohérence au niveau des politiques publiques et stratégies de développement peut 
amener à envisager des analyses dans des cadres organisationnels et législatifs similaires, tels que des 
Parcs naturels régionaux et/ou des aires protégées spécifiques comparables.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

2°) Présentation des enjeux de la thèse 
 
Adéquation avec la politique scientifique de l’UCCP  
 
Le thème de la transition a été retenue dans le nouveau projet scientifique de l’UMR LISA, laboratoire 
d’accueil du futur doctorant. Le sujet proposé s’inscrit dans la continuité et l’évolution des travaux relatifs aux 
« sports de nature » initiés dans ce même laboratoire et développé dans l’axe 2 « Compétitivité et 
valorisation des aménités culturelles et patrimoniales », un axe qui perdure dans le nouveau projet 
scientifique de l’UMR LISA. 
Au sein de cet axe les chercheurs étudient les conditions de valorisation des aménités, notamment 
naturelles en faisant de la question du tourisme un objet d’étude privilégié en ce sens que ce secteur 
d’activités représente une voie de développement économique et territorial. L’une des trois questions 
centrales qui est étudiée concerne les stratégies de création de valeur associées à la transition vers un 
tourisme plus respectueux des équilibres territoriaux, écologiques et sociétaux. 
C’est bien de cette problématique de transition, notamment écologique vers un tourisme plus respectueux 
dont il est question, à partir du cas particulier des « activités sportives et récréatives de la nature » dans le 
cadre de l’élaboration et de la mise en œuvre d’actions publiques. 
 
Intérêt dans le cadre du développement régional  
 
D’une façon générale, ce projet se situe au cœur des enjeux contemporains engendrés par les crises 
climatique et écologique, et cherchera à rendre compte d’une inflexion ou non relative à l’appréhension 
humaine des environnements naturels. - sites et espaces -.  
Ici, c’est le secteur touristique et plus particulièrement sa filière « activités sportives et récréatives de 
nature » qui est considéré selon une dimension systémique : les concepteurs des actions publiques et celles 
et ceux à qui elles s’appliquent - les « socioprofessionnels » (l’offre) et les usagers (la demande) -. Quelques 
éléments d’une récente actualité permettent d’attester combien ces questions sont vives en Corse :  
délibérations de la Collectivité de Corse, enquêtes diverses conduites à propos de la « sur-fréquentation » 
sur des sites de hauts lieux touristiques - en montagne comme sur le littoral -  problématique, face au 
manque d’eau du à la sécheresse,  de la mise en place de “bouchons” de ciment, de résine et de cailloux 
dans le cours d’eau de la Richjusa, à Bocognano, par des professionnels du canyoning ayant pour objet de 
rendre le canyon exploitable … 
Les résultats obtenus à l’issue de ce travail de thèse pourraient apporter des éléments permettant 
d’alimenter les réflexions des décideurs publics - personnels politiques comme techniciens et administratifs -
, plus particulièrement dans le cadre de la compétence « environnement » de la Collectivité de Corse et de 
la déclinaison d’une politique de transition dans les instances de gouvernance des différents espaces 
protégés dont le Parc Naturel Régional de Corse, Le Parc Naturel Marin du Cap Corse et de l’Agriate, des 
différentes Réserves Naturelles de Corse ou Nationale … 
A l’évidence, ces perspectives, peut-être sous d’autres formes, seront similaires pour le terrain varois. 

 
 


