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Titre de la thèse 
Lagunes Temporaires Méditerranéennes de Corse : 

dynamique hydro-écologique et gestion adaptative face 
aux changements climatiques en zone littorale 

Abstract 1 

Les Lagunes Temporaires Méditerranéennes (LTM) 
représentent des zones d'intérêt écologique et économique 
majeur dont la biodiversité et le fonctionnement demeurent 
encore mal connus. Cette thèse se propose (i) de 
caractériser les macrophytes et les communautés 
phytoplanctoniques de ces milieux sur plusieurs 
écosystèmes de Corse, au regard des contraintes 
climatiques (mais également anthropiques), afin d’optimiser 
l’aide à la gestion adaptative et (ii) d’étudier leurs 
trajectoires d’évolution dans une optique de restauration 
écologique et de préservation de ces milieux.  

Abstract 2 

Cette thèse s’inscrit dans la politique scientifique de l’UMR 
SPE et de l’UMS Stella Mare. Ces travaux sont également 
intégrés au projet structurant UNITI du PIA 4 « Excellences 
sous toutes ses formes » et plus spécifiquement du 
programme 3 sur l’impact du changement climatique sur les 
écosystèmes. Ces recherches sont attendues d’un point de 
vue écologique et sociétal, notamment pour préserver ces 
milieux et in fine la préservation des populations humaines 
en zone côtière. 
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Explicitation du Projet de thèse 

1°) Présentation des aspects scientifiques du projet de thèse 

Les milieux lagunaires côtiers méditerranéens fournissent des services écosystémiques essentiels et ont un 
fort potentiel économique. Ils sont intrinsèquement instables, en raison de leur localisation entre les milieux 
marin et terrestre, mais également à cause de l’impact des fluctuations environnementales, qui peuvent 
entraîner des changements spatio-temporels profonds et rapides de leurs conditions physiques, chimiques 
et biologiques. Les lagunes côtières sont parmi les écosystèmes côtiers les plus perturbés du monde depuis 
le milieu du XXe siècle. Trois catégories de pressions majeures ont été identifiées : les activités humaines 
(essor démographique continu sur le littoral), le changement climatique et les événements extrêmes. 
L'augmentation de l'intensité des perturbations et les changements brutaux peuvent entraîner des 
changements radicaux persistants, ce qui se traduit par la domination d'une ou de quelques espèces 
spécifiques. Malgré l’intérêt majeur de ces milieux lagunaires côtiers, la biodiversité et le fonctionnement 
écologique de ces écosystèmes demeurent encore trop mal connus, notamment en ce qui concerne les 
Lagunes Temporaires Méditerranéennes (LTM).  

Les Lagunes Temporaires Méditerranéennes (LTM) sont des bassins sur le littoral méditerranéen, qui se 
remplissent temporairement d'eau saumâtre à hyperhaline (hydropériode), et s'assèchent annuellement 
(assec). Le cycle hydrique de ces lagunes temporaires est rythmé 1/ par des apports en eau douce en 
automne et/ou en hiver qui permettent de remplir la lagune et de réduire la salinité de l’eau et 2/ par 
l'évaporation de l'eau au printemps et en été qui assèche la lagune et augmente la salinité (Latron et al., 
2021 ; 2022). Les principales différences avec les lagunes côtières permanentes correspondent à cet 
assèchement et à une connexion avec la mer faible et/ou intermittente lorsqu’elle existe. Les lagunes 
temporaires se trouvent parfois à la périphérie des lagunes permanentes ou alors elles correspondent 
d’anciennes lagunes permanentes qui ont évoluées au cours des siècles et qui ont vu leur connexion à la 
mer se combler. En fonction de leur situation géographique dans le complexe lagunaire et de leur formation 
historique, les lagunes temporaires sont soit totalement endoréiques, soit reliées entre elles dans un 
complexe lagunaire pendant les périodes d'inondation, de l'automne au printemps (Latron et al., 2021 ; 
2022).  

Par conséquent, ces plans d'eau peuvent contenir une végétation submergée souvent représentée par des 
macrophytes, telles que Ruppia maritima et Althenia filiformis. Quelques Characeae peuvent également être 
observées, telles que Lamprothamnium papulosum, Tolypella salina, Tolypella hispanica, et différentes 
Chara spp. Deux espèces de bryophytes rares sont également connues sur ce type d’habitat : Riella 
helicophylla et Riella notarisii. Ces espèces supportent des variations significatives de salinité et, au moins 
une étape de leur cycle de vie peut supporter une dessiccation périodique (Latron et al., 2021 ; 2022). De 
même, les communautés phytoplanctoniques, qui constituent le premier maillon des réseaux trophiques des 
milieux aquatiques, présentent une diversité qui permet de refléter la diversité de processus écologiques et 
le fonctionnement écosystémique. Ces communautés témoignent d’une réponse rapide à la variabilité 
environnementale (Thèse de Viviana Ligorini soutenue en 2023 ; Ligorini et al., 2022). Cependant, la 
spécificité des communautés phytoplanctoniques dans les LTM et comment elles sont adaptées aux 
périodes d’assec restent encore méconnus. L’étude de ces adaptations à l’assec et à la variabilité de la 
salinité dans les LTM constitue un des sujets pour cette thèse, ce qui devra permettre d’utiliser ce 
compartiment comme un indicateur du fonctionnement de ces écosystèmes aquatiques. La présence de 
certaines espèces de macrophytes et/ou de phytoplancton peut également révéler les niveaux 
d’eutrophisation de ces milieux, qui sont souvent impactés.  

La Corse présente des nombreuses lagunes côtières, y compris des Lagunes Temporaires 
Méditerranéennes. Des travaux antérieurs sur les communautés phytoplanctoniques des lagunes de petites 
surfaces du Sud de la Corse (Thèse de Viviana Ligorini soutenue en 2023) ont déjà permis d’identifier ces 
petits systèmes comme des sentinelles du changement climatique. Dans la continuité de ces travaux, l’étude 
des Lagunes Temporaires Méditerranéennes de Corse permettront d’interroger plus spécifiquement la 
question de l’impact des changements climatiques sur le devenir de ces milieux spécifiques en zone littorale. 
Les projections relatives au changement climatique en Méditerranée, modifiant considérablement la 
répartition des précipitations, risquent fort probablement de perturber ces milieux et d'altérer leur 
persistance.  

Les travaux envisagés dans le cadre de cette thèse de doctorat permettront de caractériser le 
fonctionnement hydro-écologique des Lagunes Temporaires Méditerranéennes du littoral corse et de 
questionner la gestion des LTM. Dans ce cadre, il conviendra d’appréhender leurs trajectoires et de 
proposer des adaptations concernant la gestion et/ou la restauration de ces habitats. Dans un contexte de 
crise climatique, les évaporations critiques, les shifts dans les périodes d’assec, les remises en eau, la 
hausse du niveau de la mer et/ou les invasions biologiques, devront être considérés. La question de la 
résilience sera également prise en compte, notamment en zone littorale.  

L’objectif spécifique de la thèse se décompose en deux orientations complémentaires : 

1- Est-ce que les lagunes temporaires méditerranéennes de Corse peuvent être utilisés comme 

sentinelles du changement climatique ? Une des premières étapes de ce travail de thèse visera à 

réaliser une cartographie des LTM de Corse (à partir des travaux déjà réalisés dans le cadre du 



 

programme Mahra). Un suivi des macrophytes et des communautés phytoplanctoniques sera 

ensuite réalisé sur plusieurs écosystèmes de Corse. Une comparaison avec des lagunes 

temporaires méditerranéennes de PACA et d’Occitanie est envisagée pour les macrophytes. Le 

choix du protocole pour l’étude des macrophytes sera déterminant dans ce cadre (Alary, 2023). Une 

comparaison avec les données déjà acquises sur les petites lagunes du Sud de la Corse est 

programmée pour les communautés phytoplanctoniques. Les données satellites seront également 

utilisées dans le cadre de ces suivis. 

  

2- Comment conserver les espèces végétales d’intérêt patrimoniales inféodées aux LTM face aux 

pressions d’eutrophisation et changements climatiques ? Une réflexion sur la restauration 

écologique de ces milieux sera entamée sur la base des observations réalisées et des 

expérimentations pourront être envisagées pour tracer les trajectoires futures. 

   

Ces travaux utiliseront différentes méthodes et outils, dont par exemple la microscopie optique et la 
microscopie électronique à balayage, la génétique, la spectrophotométrie, la fluorimétrie et l’HPLC. 

D’un point de vue fondamental, cette thèse permettra de renforcer les connaissances sur les trajectoires 
d’évolution des LTM et de mieux comprendre leur fonctionnement au regard des contraintes anthropiques et 
climatiques en zone littorale. Ces travaux se réaliseront en étroite collaboration avec l’Office de 
l’Environnement de la Corse (Plan d’Action Régional pour la conservation des lagunes), le Conservatoire 
Botanique National de Corse, l’UMR MARBEC de Montpellier et les gestionnaires des LTM. 

 

 

2°) Présentation des enjeux de la thèse 

Cette thèse s’inscrit dans la politique scientifique de l’UMR SPE (projet "Gestion des Eaux en Méditerranée") 
et de l’UMS Stella Mare, qui vise à développer des recherches sur la restauration écologique des milieux 
côtiers. Ces travaux sont également intégrés directement dans le cadre du projet structurant UNITI du PIA 4 
« Excellences sous toutes ses formes » et plus spécifiquement du programme 3 sur l’impact du changement 
climatique sur les écosystèmes. 

Ces travaux sont également particulièrement attendus au niveau écologique et sociétal. Les Lagunes 
Temporaires Méditerranéennes constituent des zones d'intérêt écologique majeur reconnues au niveau 
national et international. Leur fonctionnement écologique demeure encore peu connu et un apport de 
connaissances dans ce domaine est indispensable à la mise en place de politiques de gestion 
environnementale adaptées sur ces sites. L'impact anthropique et surtout climatique en zone littorale de plus 
en plus important laisse craindre à moyen terme des perturbations potentiellement irréversibles. Le maintien 
de bonnes conditions écologiques ou leurs restaurations constituent donc un véritable enjeu pour la 
préservation des populations humaines en zone côtière. 
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